Planned Parenthood

Watsonville
398 S. Green Valley Rd. Lineas de Autobus:
Watsonville 72,72W,74S,75

831-724-7525
Lun-vier BAM-8PM

S. Green Valley Rd. &
Pennsylvania Dr.

Opciones Anticonceptivas
e Inyeccion

Anticoncepciéon de

emergencia e Implante
e Anillo e Parche
e Condones e Pildora

Dispositivo intrauterino (DIU)

Servicios de Atencion

Atencién que afirma e Servicios de

el género aborto
PrEP/PEP e Servicios de
Prueba de embarazo salud mental
Pruebas de infeccibn e« Vvacuna contra
de transmision el VPH

sexual (ITS)/VIH e Vacuna contra
Servicios en espanol el CoVID-19

Comodidades para Jévenes
¢ Aceptan pacientes sin ® Llamadas a tu

cita previa/ el mismo teléfono

dia e Recordatorios por
e Anticonceptivos el texto

mismo dia

Centrode Salud de
Watsonville

1430 Freedom Blvd. Linea de Autobus: 1

Suite D, Watsonville Freedom Blvd. &
Crestview Dr.

831-763-8400 Lun-Vier 7:30AM-6:30PM

Opciones Anticonceptivas

¢ Anticoncepcion de ¢ Inyeccién
emergencia e Implante

¢ Anillo e Parche

e Condones ¢ Pildora

 Dispositivo intrauterino (DIU)

Servicios de Atencion

¢ Atencion que afirma e Servicios de
el género aborto
e PrEP/PEP  Servicios de
e Prueba de embarazo salud mental
¢ Pruebas deinfeccibn e Vvacuna contra
de transmisién el VPH
sexual (ITS)/VIH e Vacuna contra
e Servicios en espanol el COVID-19

Comodidades para Jévenes

¢ Citas disponibles el mismo dia
¢ Llamadas a tu teléfono
e Recordatorios de texto

Q090609

Anticonceptivos

Pastilla anticonceptivas:
Una pastilla al dia

Dispositivo intrauterino (DIV):
Insertado por un proveedor
médico. Efectivo por 3-10 afos

Inyeccién:

Unainyeccion que alguien recibe cada
3 meses por parte de un proveedor
médico.

Implante:
Se coloca en el brazo por un médico.
Efectivo por hasta 3 arnos.

Anillo anticonceptivo:

Un anillo de pléstico que alguien
insertard en la vagina y reemplazaré
mensualmente

Parche anticonceptivo:

Una pegatina que alguien lleva en la
piely que se reemplaza
semanalmente

Condén externofinterno:

Una barrera que se pone und persona.
(Previene el embarazo y las infecciones de
transmision sexual

P de emergenci
Una pastilla que se puede tomar entre 0y 5 dias
después de una relacién sexual sin proteccién para
evitar el embarazo (rotu ra del condén, olvido de la
pastilla anticonceptiva, etc.

Servicios Confidenciales
Para Adolescentes,
Jovenes y Adultos
Jovenes

Area de Watsonville
2024-2025

Teen Health
Outreach

teenhealthoutreach@santacruzcountyca.gov
santacruzhealth.org



Derechos de los Jovenes

En California, los jovenes de 12 afios o mas*
tienen derecho a los siguientes servicios
confidenciales:

* Servicio de aborto

» Consejeria sobre alcohol y otras drogas

* Anticonceptivos

» Anticoncepcién de emergencia

» Consejeria de salud mental

¢ Pastillas para prevenir el VIH

« Consejeria sobre opciones de embarazo

¢ Pruebas de embarazo

» Atencion prenatal

¢ Pruebas y tratamiento de ITS, incluido el VIH
Los jovenes pueden obtener estos servicios sin
la autorizacién de sus padres o tutores. Los

jovenes pueden excusarse de la escuela para
estas visitas. Es la ley de California.**

Para servicios gratuitos o de bajo costo pregunta:

bd

“Llamo para recibir
servicios confidenciales,
¢ofrecen fam-pact?”

*10 aros o més para jovenes en cuidado de crianza. Proyecto de ley del Senado 89.
**teenhealthiaw.org

45 Nielson St.,
Watsonville
831-728-0222

3

Salud Para La Gente

Clinica Del Valle Del Pajaro
Lineas de Autobds:
1,74S,78

Nielson & Airport Blvd.
Lun-juev 8AM-7PM | Vier BAM-5PM

Opciones Anticonceptivas

e Anticoncepcion de ¢ Inyeccién

emergencia e Implante
e Anillo e Parche
e Condones ¢ Pildora

 Dispositivo intrauterino (DIU)

Servicios de Atencion

Atencion que afirmael o
género

PrEP/PEP .
Prueba de embarazo
Pruebas de infeccion .

Servicios de
aborto
Servicios de
salud mental
Vacuna contra

de transmisién sexual el VPH
(ITs) /viH e Vacuna contra
Servicios en espariol el COVID-19

Comodidades para Jévenes

Usa la palabra cédigo "#BURN" para una cita confidencial

Bienvenidos sin cita previa e Llamadas a tu

Cita el mismo dia teléfono
Entrada independiente e Recordatorios
para adolescentes de texto

204 East Beach St.
Watsonville
831-728-0222

Salud Para La Gente

East Beach Clinic

Lineas de Autobdus: 1, 79
E. Beach & Marchant
Lun-vier 8AM-7PM

Sab 8AM-5PM | Dom 8:30AM-12:30PM
Opciones Anticonceptivas

Anticoncepcién de ¢ Inyeccién
emergencia e Implante
Anillo e Parche
Condones ¢ Pildora

Dispositivo intrauterino (DIU)

Servicios de Atencion

Atencién que afirma .
el género

PreP/PEP .
Prueba de embarazo
Pruebas de infeccion o

Servicios de
aborto
Servicios de
salud mental
Vacuna contra

de transmision el VPH
sexual (ITS)/VIH e Vacuna contra
Servicios en espanol el CoVID-19

Comodidades para Jévenes
Usa la palabra cédigo "#BURN" para una cita confidencial

Bienvenidos sin cita previa e Llamadas a tu

Cita el mismo dia teléfono
Entrada independiente e Recordatorios
para adolescentes de texto

e Sala de espera para adolescentes

e Atenciébn que afirma e

* PrEP/PEP .
e Prueba de embarazo
e Pruebas deinfeccion e

Salud Para La Gente

Sdlud Teen Mobile

45 Nielson St.  Lineas de Autobus: 1, 74S, 78
Watsonville Nielson & Airport Blvd.
831-728-0222 Lun-vier 8:30AM-5PM

@ Aptos H.S. Mart, Juey, vier 8:30AM-12:30PM
@ Watsonville H.S., Vier 8:30AM-12:30PM

Opciones Anticonceptivas

¢ Anticoncepcion de ¢ Inyeccion
emergencia e Implante

¢ Anillo e Parche

e Condones ¢ Pildora

« Dispositivo intrauterino (DIU)

Servicios de Atencion

Servicios de
aborto

Servicios de
salud mental
Vacuna contra el

el género

de transmision VPH
sexual (ITS)/VIH « Vacuna contra el
e Servicios en espanol COVID-19

Comodidades para Jévenes

Usa la palabra cédigo "#BURN" para una cita confidencial

e Bienvenidos sin cita previa ¢ Llamadas a

¢ Cita el mismo dia tu teléfono

e Entrada independiente e Recordatorios
para adolescentes de texto



